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Evolução da “sensação de bem-estar“
► consumo regular e dosagem recomendada
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Explicações 
 

A sensação de bem-estar 
(ex: vitalidade e resistência ao stress) 
aumenta de forma significativa
 
► O Cellagon A-Grupo 

aumenta de -4 a +3 
(escala subjectiva) 

 
► O Grupo de Contrôlo 

aumenta apenas até -1 
(escala subjectiva) 

 
► Princípio da melhoria 

após 3 meses 
 
► Os efeitos positivos só 

se fazem sentir quando 
se toma Cellagon 
regularmente 

 

 
 
 
 

 

Redução das infecções
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Explicações 

 
O Cellagon A-Grupo, 
comparado com o 
Grupo de Contrôlo, 
teve: 
 
► Menos infecções 

ligeiras 
 

► Quase nenhumas 
infecções médias 

 
► Nenhumas 

infecções graves     
 

  



 

Melhoria no consumo de 
tabaco e alcóol 
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Explicações 
 

Devido a uma melhoria 
dos hábitos de vida, o 
Cellagon A-Grupo 
reduziu o consumo de 
tabaco e alcóol: 
(depois de 24 meses) 
 
► 33% menos 

fumadores 
 

► 48% menos cigarros 
por dia (restantes 
fumadores) 
 

► 65% menos 
consumo de alcóol 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Melhoria dos hábitos 
alimentares
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Explicações 
 

Os hábitos alimentares 
também melhoraram 
com Cellagon  
 
Após 2 anos, no 
Cellagon A-Grupo: 
 
► 40% muito boa 

nutrição (Grupo Contr.: 
7%) 
 

► 31% nutrição média 
 
► apenas 29% 

continua com uma 
má nutrição (Grupo 
Contr: 69%) 

 


