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A fruta e os legumes têm uma
perda  significativa de qualidade
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Fonte: Examination 2004, preparado pelo Laboratório de Comércio e Protecção do Ambiente Dr. Kaiser & Dr. Waldmann GmbH, Hamburg 
Dados comparativos: Souci-Fachmann-Kraut, Tabela de Nutrientes 1994 promovida pelo Ministério Alemão de Protecção do Consumidor 

Causas
• „Produção“ sem solo, em lã de pedra e gel nutritivo
• Colheitas antes da maturação
• Longos períodos de armazenamento em câmaras 
frigoríficas (podem durar até vários anos)
• Chuvas ácidas (erosão dos solos)
• Fertilização em excesso („Turbo-crescimento“)
• Manipulação genética (cebolas sem „lágrimas“)


