Parecer Energético-Médico
Tema: Efeitos bioldgicos do
«Cartao Quantico Life Balancer» da Photonia

Balance®, Degersheim, Suica

Nas trinta e nove paginas que se seguem € apresentado um relatério sobre uma série
de testes com recurso ao diagndstico dos meridianos (sistema Prognos®), ao
diagnostico segmentar (sistema AMSAT®) e a variabilidade da frequéncia cardiaca
(Heart Rate Variability HRV, sistema Polar®-Kuopio), relativamente aos efeitos
biolégicos e energéticos do cartdo quantico «Life Balancer». Este cartdo (ver anexo
13) encontra-se energizado e contém informagao com o objectivo de proporcionar um
efeito energizante e, simultaneamente, harmonizante nas pessoas que o usam ao

pescoco.
Nesta série de testes visou-se o registo e a comparagao das seguintes situagdes:

1. determinar os efeitos de um cartdo placebo, de aspecto idéntico, usado ao
pescogo, sobre o esterno (area do timo);
2. determinar os efeitos do cartdo verdadeiro, usado nas mesmas condigdes (num

estudo duplo-cego).

Examinandos: dez (de idade e sexo indiscriminados)
Periodo do estudo: Setembro/Outubro de 2008

Local do estudo: Holistic Center®, Prien/Alemanha
Descricédo da teoria subjacente aos cartdes quanticos

Quando as energias subtis (gi = chi na medicina tradicional chinesa, od na Europa,
prana na india) se encontram em estado de equilibrio no organismo e podem fluir
livremente, a pessoa em causa torna-se vital, saudavel e estd em estado de equilibrio,
reflectindo-se este estado sobre o corpo, a mente e o espirito. Encontrando-se, no
entanto, o estado energético deficiente, em desequilibrio e/ou obstruido, a pessoa em
causa encontrar-se-a vulneravel a sintomas e ao desenvolvimento de doencgas

posteriores.
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A forma de energia aqui em causa é também designada por energia vital. Esta energia
leva, por exemplo, ao crescimento das plantas e pode ser detectada tanto em animais

como em seres humanos.

Segundo a concepgdo do Leste asiatico, a rede de meridianos é crucial para a
actividade desta energia. A existéncia dos meridianos apenas pode ser comprovada
anatoémica e histologicamente nos seus pontos de acupunctura (ao microscopio
electrénico), o seu comportamento funcional pode, no entanto, ser reproduzido,
caracterizando-se por uma diminuicdo na resisténcia eléctrica em relacdo ao

ambiente. As alteragbes patoldgicas compreendem (por ordem de patogenicidade):

assimetria;
excedente de energia;
défice de energia;

bloqueio do excedente;

o~ w0 Dd =

bloqueio do défice.

Todos os efeitos energéticos sobre os seres humanos podem ser detectados e
classificados com recurso ao diagnéstico dos meridianos. Porém, uma vez que este
método ndo é ainda, a data, reconhecido universalmente, € complementado neste
estudo pelo diagnéstico segmentar e pela variabilidade da frequéncia cardiaca (VFC),

a qual é reconhecida cientificamente.

O cartdo quéntico tem o objectivo de melhorar e, tanto quanto possivel, normalizar o

estado energético e harmonico dos sistemas e regulagdes do organismo.
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Métodos de Analise:

Diagnostico dos Meridianos (sistema Prognos®)

Este tipo de diagndstico consiste em medigbes a resisténcia da pele em vinte e quatro
pontos de acupunctura (doze meridianos da MTC localizados a esquerda e a direita),
calculo da média e comparacdo desta com a da medicdo imediatamente anterior:
avaliagdo da mudanga do estado da energia. Além disso é efectuado o calculo das
alteragdes do estado da harmonia, o qual é inversamente proporcional ao da
dispersdao dos vinte e quatro valores. Sao utilizados os pontos de comecgo e fim
(pontos Ting) dos meridianos classicos da MTC, os quais estdo localizados
directamente ao lado dos cantos das unhas das mé&os e dos pés, ndo podendo

portanto passar despercebidos.

A teoria subjacente defende que a média dos valores da resisténcia dos vinte e quatro
semi-meridianos reflecte o estado do «chi», ou seja da energia da vida. Uma vez que a
resisténcia e o chi se encontram reciprocamente correlacionadas entre si, o valor Ohm

é invertido na condutividade, a qual sera entado directamente proporcional ao chi.

O valor da medicdo previamente efectuada representa a base da medicdo
subsequente. A variagao é indicada em percentagem. Os aumentos da condutividade
acima de 7% séao validados, em termos do estimulo definido ou da questdo, como
«sim» e as descidas superiores a 7% como «ndo». O intervalo neutro situa-se deste

modo entre + e — 7%.

O diagndstico dos meridianos intervém ao nivel da energia e da informagao,
incluindo também as actividades vegetativas e autbnomas dos sistemas de regulagao.
Os valores relativos a informagéo da energia e da harmonia podem ser adicionados de
forma a obter-se uma visao geral, formando entdo um «balango completo». Como os
valores das variagdes da harmonia se situam acima dos da energia, na adigao, o valor
da harmonia é dividido ao meio, a fim de garantir um equilibrio entre ambos os

critérios.
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Diagnostico Segmetar (Sistema Amsat-HC®)

Este tipo de diagndstico consiste na medigdo dos estados funcionais de sessenta e
sete 6rgados elou tecidos do corpo, assim como a composicdo dos ides (estado
coloidal, estado de sol-gel). Para o efeito sdo enviados ao corpo, através de seis
eléctrodos de pele, impulsos minimos de corrente, cujas variagdes sao registadas
durante a passagem pelo organismo. Os eléctrodos encontram-se (em conjuntos de
dois) na testa, nas palmas das maos e nas plantas dos pés. Deste modo, das trinta
ligacoes de fluxo de corrente possiveis (incluindo a mudanga de pélos), sdo avaliadas
vinte e duas (enquanto «segmentos»). Através de calculos de probabilidade, de
acordo com a localizagdo dos 6érgdos nos segmentos, as suas caracteristicas séo

entdo determinadas.

Os critérios utilizados sdo: 1) base = estado funcional, 2) Sol-gel = composi¢cao
coloidal dos tecidos e 3) risco = soma dos dois. O intervalo neutro das variagbes do
risco situa-se entre +/- 2,5%, o que revela uma alta estabilidade e reprodutibilidade
dos métodos de medicdo. Uma unica «medicdo breve» dura apenas dezoito

segundos, trés medigbes destas formam uma «medi¢cao multipla» para fins de triagem.

O diagnéstico segmentar intervém ao nivel do soma e da psique, sendo em Uultima
instdncia uma consequéncia das medigdes ao lobo frontal através de eléctrodos
localizados na testa. O diagndstico dos meridianos e o diagndstico segmentar em
conjunto representam assim quatro dos setes niveis possiveis do ser humano,

aproximando-se de uma representacao do todo.

Variabilidade da Frequéncia Cardiaca (Sistema Polar®-Universidade de Kuopio)

O intervalo de tempo entre dois batimentos cardiacos é medido no ECG como
intervalo RR, devendo variar dentro de certos limites. Uma variagdo em falta significa
rigidez e é tdo patologica como uma variagdo muito alta, a qual representa um estado
caodtico da regulagdo. Esta inclui o sistema nervoso vegetativo ou auténomo, que é
composto pelas duas polaridades do sistema nervoso simpatico e parassimpatico =
vago. O nervo simpatico estimula a frequéncia cardiaca por meio de adrenalina,
enquanto o nervo vago acalma a frequéncia cardiaca por meio da substancia
transmissora acetilcolina. Isto ocorre de forma aguda através dos respectivos feixes de

nervos, sendo a configuragéo base realizada pelas glandulas supra-renais.
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A fungcdo do sistema nervoso auténomo é assim avaliada através da analise dos
intervalos RR. Uma vez que o sistema nervoso auténomo sofre principalmente sob o
efeito do stress, a situagéo deste é avaliada conjuntamente. E efectuada uma medigéo
em repouso, normalmente com a duragdo de cinco minutos. Os parametros mais
interessantes constituem o «indice de stress» e a relagao «VLF/HF» (frequéncia muito
baixa/alta frequéncia, ambas resultantes da analise espectral das curvas de ritmo). A
frequéncia muito baixa revela o simpatico e a alta frequéncia o parassimpatico. Ambas
deveriam situar-se perto de seus valores normais, que sao: indice de stress Sl = 100,
VLF/HF (simpatico/parassimpatico) = 2,0. Quanto maior a distancia destes valores
padrdo, tanto mais o sistema nervoso auténomo se encontra distanciado do seu

centro.

Esquema do Estudo

Os examinandos usam o cartdo placebo ou o verdadeiro durante vinte minutos —
respectivamente numa fita de algodao inerte — ao pescogo, de modo a ficar localizado
na regiao do timo. De seguida, durante vinte minutos, sdo efectuadas dez medigoes,

com calculo da média. Apds uma pausa de vinte minutos troca-se o cartao.

Preparacao dos Examinandos

E feita uma estimulagéo por meio de «Biocomb» no couro cabeludo, ou através de um
ponteiro piezoeléctrico (sete pressbes no ponto Gov. 20). Depois segue-se um
procedimento de correcgao da comutagao para alcancar a sincronizacao do cérebro. O
examinando realiza dois exercicios com este fim: 1) com os bragos cruzados coloca
quatro dedos acima das sobrancelhas e o polegar debaixo das mesmas, em seguida
efectua-se uma massagem das sobrancelhas durante vinte ou trinta segundos, 2) com
0s bracos cruzados massaja as orelhas durante vinte ou trinta segundos.

Qualquer pessoa apoés usar um telefone celular por mais de dois minutos deveria fazer
estes exercicios. A razao para tal reside no facto de na actual era da poluicdo
electromagnética muitas pessoas se encontrarem temporariamente ou mesmo de
forma permanente no estado de «comutagdo», estado esse durante o qual as partes
do cérebro se acham dissociadas ou fragmentadas. No caso do trabalho ao

computador verifica-se este estado apos cerca de trés horas de trabalho desprotegido.

Os métodos de teste que incluam o sistema nervoso central sem considerarem este
facto, apresentam resultados falsos ou paradoxais. O cérebro, assim como os

sistemas de regulagdo (como o sistema imunoldgico), ndo conseguem mais decidir
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correctamente o que é bom ou mau para a pessoa. O intelecto, as emogdes e os
afectos lutam uns contra os outros sem nenhuma associagdo ou comunicagdo. O
resultado € uma disposi¢céo para a dependéncia ou para o vicio, como por exemplo, de
café, chocolate, cigarros ou da prépria poluicdo electromagnética. Os programadores

informaticos sofrem frequentemente desta condigao.

Os métodos que registam alteragdes da energia e que ndo levem em conta nem
considerem este facto, ndo sdo fiaveis ou seguros. O resultado tipico de um
examinando que se encontre no estado de comutagao = dessincronizacéo, consiste no
aumento da energia e da harmonia ao utilizar um telefone celular por mais de dois
minutos, ao passo que os resultados apés uma correccdo da comutacdo derivam

numa queda da energia.

Discussao

A medicina energética lida com energia e informagdo. Embora, na realidade, ambas
sejam habitualmente associadas, deveriam, em principio, ser distinguidas. Um bom
exemplo é a homeopatia: na area de baixa poténcia, com pouca diluicdo, o seu efeito
¢é atribuido a energia do agente. Contudo, na area de alta poténcia, o seu efeito deve-
se somente a informacao. O efeito informacional cresce com o aumento da poténcia e

perante auséncia da matéria do agente.

Ao aplicar-se este quadro a um agente como o cartdo quantico «Life Balancer», o
fabricante deste assegura que ambos os critérios sdo igualmente influenciados de
forma positiva. O estado energético do utilizador devera normalizar-se, qualquer défice
de informacdo (no sentido de desarmonia ou, mesmo, do caos) devera ser

compensado. Trata-se de uma exigéncia elevada.

E de toda a importancia aqui observar se ha evidéncia de «intoxicacdo energética», ou
seja, se uma pessoa com um estado mais elevado de energia («excesso de energia»)
sofre ainda de um maior incremento desta. Isto constituiria uma contra-indicagao clara
para o uso de um cartdo. A partir dos resultados devera acautelar-se que nao ocorram
tais excessos. Houve porém examinandos que relataram que se sentiam nervosos, o

que se poderia dever a absorgdo incomum de energia.
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O fabricante incluiu prontamente este aspecto nas suas recomendagdes e adverte que
as pessoas sensiveis ou até mesmo sensitivas devem usar o cartdo de forma gradual,
isto €, no primeiro dia apenas cerca de meia hora a duas horas, € ir incrementando
diariamente meia hora a duas horas, sendo que, no inicio, o devem usar no bolso das
calgas ou do casaco. Apos este periodo de condicionamento, o cartdo pode ser usado,
como de costume, com a sua fita ao pescogo, na zona do plexo solar ou do umbigo, a
sua zona ideal de influéncia, ndo sendo necessario o contacto com a pele. Por
questdo de principio ndo podemos deixar de concordar com tais recomendacdes,
embora neste estudo ndo se tenha encontrado nenhuma evidéncia de que ocorram

excessos de indugdes.

Os resultados do estudo sdo excepcionalmente bons. Trata-se claramente de um
sistema amadurecido, desenvolvido e aperfeicoado ao longo de varios anos. A
programagdo subjacente parece ser muito complexa e incluir, a partida, diversas

situacdes de potenciais utilizadores.

A energia e a informagao s&o, em grande parte, influenciadas de modo igualmente
positivo. Os resultados s&o todos significativos, maioritariamente mesmo muito

significativos.
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Resumo e Certificado

1. Foram analisados trés campos de accdo do cartao quantico «Life
Balancer»: os efeitos sobre a rede de meridianos (energia «chi» e
harmonia), a nivel somatico (funcdes do 6rgaos e estado coloidal) e sobre
o sistema nervoso vegetativo (Heart Rate Variability para descrever o
stress e o sistema nervoso simpatico e parassimpatico). A exposigao foi

comparada com a de um cartao placebo inactivo.

2. O cartao quantico «Life Balancer» tem capacidade para influenciar todos
os critérios indicados de forma positiva. As diferengcas em relagao ao
cartao placebo sao significativas, maioritariamente mesmo muito

significativas.

3. O conteudo energético e a qualidade da informag¢ao do cartio quantico
«Lifebalancer» podem ser avaliadas como muito bons. Praticamente nao

se verificaram efeitos negativos.

4. Pode afirmar-se que os aumentos relativamente aos critérios enunciados
podem equilibrar e transformar de forma positiva, em grande parte, a
carga negativa da poluicdo ambiental e civilizacional de que, actualmente,
quase todos os seres humanos sofrem. Assim, utilizando o cartao
quantico «Life Balancer» pode levar-se uma vida quase natural, tanto

quanto ainda o é possivel hoje em dia.

Médico Dr. Manfred Doepp

Holistic Center®

05/10/2008
Holistic DiagCenter®, médico Dr. Manfred Doepp, Seestr. 42, D-83209 Prien/Alemanha



